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Zawody wspoffinansowane w ramaEhnduszu Mikroprojektdw Euroregionu Beskidy w ramach Programu Operacyjnego
Wspétpracy Transgranicznej Republika Czeska— Rzeczppolita Polska 2007-2013.
Nazwa projektu;Utworzenie i oznakowaniesciezki pieszo-rowerowej na pograniczu polsko-czeskim.”

REGULAMIN MI EDZYNARODOWEGO CROSSU NARCIARSKIEGO
- zawody w narciarstwie klasycznym
Wegierska Gorka - Mosty u Jablunkova

Cel: popularyzacja biegéw narciarskich oraz upowszectmiaktywnego wypoczynku na nartach
Termin i miejsce02.02.2012r., hala widowiskowo sportowadhérska Gérka

Start, Meta i Biuro Zawodownasciezkach spacerowych przy hali sportowej

Dojazd:droga do hali sportowej

Zapisy: przed zawodami w biurze zawoddéw

Kategorie wiekowe i dystanse:

* przedszkole: 200 m (K1 i M1)

* szkoty podstawowe: klasy I-1I: 1 km, llI-IV: 1 kraraz V-VI: 2 km (K2, K3, K4 i M2, M3, M4)
* gimnazjum: 3 km (K5 i M5)

* mlodziez: 17-18 lat: 3 km (K6 i M6)

Ramowy program minutowy:
9.00-10.00 - Przyjmowanie zgtosze
10.30 - Odprawa techn&zn
11.00 - Start na dystansi0d m do 3 km
13.00-14.00 - WspdlIny positek
14.00-15.00 - Rozdanie nagréd, zakaenie

Nagrody:Zwyciezcy w poszczegolnych kategoriach otrzysm@gmatkowe puchary, statuetki i medale.
Najlepszy zawodnik otrzyma pastkowy puchar.

Obowigzki i prawa uczestnikow:

e Zawody g ogolnie dostpne dla wszystkich uprawigjych narciarstwo biegowe

« Podczas zawoddw obowziuje styl klasyczny oraz zasady fair play.

e Za stan zdrowia uczestnikow, ich umiejosci narciarskie oraz za ewentualne zagiig sprztu oraz rzeczy
osobistych uczestnikow zawodow Organizator nie pbadpowiedzialn£i.

» Zawodnicy zobowizuja sie do zwrotu numeru startowego w nienaruszonym staiierzypadku stwierdzenia
przez Organizatora braku numeru lub jego zniszezeamivodnicy zostarobchzeni kwot 50,00 zi.

» Uczestnicy w poszczegolnych kategoriach starzejstartu wspélnego, pageszy od najmtodszej grupy
dziewcat i chtopcow.

e Uczestnicy ohijci ;1 ubezpieczeniem grupowym.

* Na trasie bda ustawione punkty kontrolne.

e Zawodnicy niepetnoletni starupod opiek rodzicow, nauczycieli wych. fizycznego lub opiekun

e Kazdy z zawodnikéw, bieicych udziat w zawodach ma obaaek zapoznasie z niniejszym regulaminem
i przestrzegago.

» Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminezpalo Organizatora, ktéry zastrzega sobie prawondiauz
organizacyjnych, (terminu lub miejsca zawodow zghadu na warunkiniegowe)

« Skiladane protesty rozpatrywanedh przez Komitet Organizacyjny oraz Komisedziowsky, po uiszczeniu
kwoty w wysokdci 50,00 zt do biura zawodow.

« We wszystkich sprawach nieetiych w regulaminie decydujec8zia Gtdwny w porozumieniu z Komitetem
Organizacyjnym.

Organizator:
*Gmina Wegierska Gorka

tel. 0-33/ 864-21-sWWW.weqierska-gorka.opqg.pk-mai:wegierska-gorka@opq.pl




